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Waar ligt Estepona? 

Estepona ligt in Spanje, ten westen van de Costa del Sol tussen Marbella en Manilva. 

Informatie over Estepona 

In tegenstelling tot sommige resorts aan de Costa del Sol is Estepona trouw gebleven aan haar vissersdorp 
roots en heeft het de typische Andalusische sfeer bewaard. De gemeente strekt zich uit over meer dan 
21km langs de Middellandse Zee en omvat enkele van de beste en rustigste stranden aan de Costa del 
Sol. Estepona beschikt ook over spectaculaire landschappen, waaronder de Los Reales bergen in het 
noorden. De hoogste resort piek ligt op 1.449m boven zeeniveau, een van de hoogste in de provincie. 
Deze bergen zijn de thuisbasis van de uiterst zeldzame Pinsapo pijnboom. 

Estepona stad heeft in de afgelopen jaren een uitbreiding gehad. Het staat nu hoog in de lijst qua mooiste 
resorts aan deze zijde van de Costa del Sol. Veel straten zijn alleen bestemd voor voetgangers en zijn 
geflankeerd met witgekalkte huizen versierd met kleurrijke geraniums. 

De strandboulevard strekt zich uit over enkele kilometers. Je kunt heerlijk wandelen langs de Blauwe Vlag 
stranden van de stad. Aan de westkant van de stad ligt Estepona Marina, de thuisbasis van de vissersvloot 
en van winkels en restaurants, evenals een zondag markt. Estepona heeft uitstekende voorzieningen en 
faciliteiten, waaronder gezondheidscentra, privé-ziekenhuizen, scholen (onder andere Colegio San José, 
die meestal bovenaan de lijst van de beste scholen van Andalusië staat) en sportcentra. 

Estepona West – ten westen van de stad zijn er diverse residentiële laagbouw ontwikkelingen, waaronder 
Valle Romano en Costá Galera. Een aantal van de beste hotels van het resort vind je hier, waaronder Hotel 
Fuerte Estepona, Thalasso Spa Elba en het naturisten resort van Costa Natura. 

Estepona Oost – ligt tussen het stadscentrum en de San Pedro de Alcántara. Het gebied staat beter 
bekend als de New Golden Mile. Dit gedeelte van de kustlijn bestaat uit een opeenvolging van 
hoogwaardige ontwikkelingen – Alcazaba Beach, Los Granados del Mar, Dominion Beach en Mar Azul – 
en luxehotels zoals het Kempinski Hotel Bahia, Healthhouse Las Dunas en Senator Banus Spa, evenals 
geweldige beach clubs. Veel hotels en residentiële ontwikkelingen in dit deel van Estepona zitten aan de 
kust met uitzicht op het strand. Ze zijn ook vaak voorzien van gemeenschappelijke faciliteiten die in 
sommige gevallen ongeëvenaard zijn. 

Ten noorden van de snelweg A7, maar nog steeds binnen loopafstand van het strand, zijn enkele van de 
meest populaire ontwikkelingen van Estepona. Het gaat hierbij om Cancelada, Benamara, Atalaya en El 
Paraiso. Alle zijn laagbouw en bevatten een selectie van appartementen, herenhuizen en villa’s. Dit alles 
is binnen loopafstand van winkels en andere voorzieningen. Verschillende goede hotels bevinden zich 
hier, waaronder de Occidental Estepona Thalasso & Spa en Hotel TRH Paraíso. Iets verder landinwaarts 
vind je het wereldberoemde Villa Padierna resort en hotel. 
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Hoe groot is het? 

De gemeente Estepona heeft een grootte van 137 km² en is daarmee één van de grootste resorts van de 
Costa del Sol, samen met het nabijgelegen Benahavis. 

 

Wat is het inwoneraantal van Estepona? 

Er wonen ongeveer 67.000 mensen in Estepona, de grootste stad ten westen van de Costa del Sol. 

Hoeveel mensen van buitenlandse afkomst wonen er in Estepona? 

Iets minder dan een kwart van de bevolking van Estepona is van buitenlandse komaf. Britse burgers 
vormen het grootste deel van de buitenlandse bevolking (4,460). 

Hoe is het weer in Estepona? 

Net als in de rest van de Costa del Sol kun je gedurende het hele jaar mooi weer verwachten in Estepona. 
Het resort heeft meer dan 320 dagen zon per jaar en de gemiddelde temperatuur is 19 graden. 

Hoe kan ik Estepona bereiken? 

Gemakkelijk. Het resort beschikt over uitstekende verbindingen via zowel de snelweg A7 als de AP7-
autosnelweg uit Malaga en Algeciras. Qua openbaar vervoer is er een goede busverbinding tussen de 
luchthaven van Malaga en Estepona, en lokale bussen rijden regelmatig tussen Estepona en Marbella. 

Hoe ver is het van Estepona naar het vliegveld van Malaga? 

Malaga Airport ligt op 82km afstand van het centrum van Estepona. Het duurt iets minder dan een uur 
om er te komen. Ontwikkelingen zoals Benamara en Atalaya (ten oosten van Estepona) liggen op ongeveer 
70km afstand van Malaga Airport. De reistijd is ongeveer 50 minuten. 

Hoe ver is het van Estepona naar het vliegveld van Gibraltar? 

Als je vanuit het Verenigd Koninkrijk naar Estepona reist, dan kan het de moeite waard zijn om vluchten 
naar Gibraltar te zoeken. De afstand tussen de luchthaven van Gibraltar en Estepona is 45km en de rit 
duurt ongeveer 45 minuten. Je moet echter wel rekening houden met extra tijd voor grenscontroles. 

Hoe ver is het van Estepona naar Marbella? 

Marbella ligt 20km ten oosten van Estepona en het is slechts 20 minuten rijden met de auto langs de 
kustweg. 

Wat zijn de belangrijkste bezienswaardigheden van Estepona? 

Hoewel het misschien wel klein is zijn er tal van dingen te doen in Estepona, en daarmee is dit een 
geweldige vakantiebestemming voor alle leeftijden en voorkeuren. 

De stranden en het landschap staan absoluut bovenaan de lijst van attracties in Estepona. De 
adembenemende bergen van Los Reales bieden uitstekende wandel mogelijkheden met diverse routes 
voor beginners en gevorderden. Alle routes bieden een panoramisch uitzicht op de kustlijn, het 
Middellandse Zeegebied en Afrika aan de horizon. 

In Estepona zelf is een wandeling door het centrum van de stad en het verkennen van het labyrint van 
prachtige straten en pleinen een van de mooiste dingen om te doen. Het centraal gelegen Plaza de la 
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Flores is prachtig. Je vindt er traditionele gevels, een fontein en heel veel bloemen. De stad is ook de 
thuisbasis van bijna 30 reusachtige muurschilderingen. Hierop zie je een scala van onderwerpen, van 
abstract tot alledaags, maar allen zijn prachtig en vele zijn trompe l’oeil. 

 

Estepona heeft behalve muurschilderingen ook een uitgebreide collectie sculpturen, tentoongesteld in de 
stad. Er zijn er meer dan 25 op verschillende locaties. Deze variëren van het levensechte monument van 
de toerist op de strandboulevard tot de ongebruikelijke draak in de zon in het Park Calvario. 

In het centrum van de stad bevinden zich diverse musea zoals het Archeologisch Museum, waar u het 
Venus van Estepona standbeeld dat meer dan 5000 jaar oud is kunt zien, evenals een aantal interessante 
Romeinse mozaïeken. De orchideeëntuin, met haar spectaculaire glazen koepels en watervallen, is de 
thuisbasis van meer dan 5.000 orchideeën en staat bekent als één van de grootste attracties van Estepona. 

Gezinnen die op vakantie zijn in Estepona gaan veelal naar Selwo Aventura. Dat is één van de grootste 
themaparken van de Costa del Sol en is een geweldig dagje uit. Selwo is de thuisbasis van tientallen dieren 
uit verschillende ecosystemen over de hele wereld, met inbegrip van groot wild en tropische vogels. 
Bezoekers krijgen onderweg een close-up van de dieren te zien. 

Liefhebbers van golf komen graag naar Estepona, omdat er maar liefst acht golfbanen zijn. Bijvoorbeeld 
het welbekende El Paraiso Golf Club en Estepona Golf, evenals het opkomende Valle Romano. Estepona 
ligt ook binnen handbereik van de vele golfbanen in Marbella en Benahavis, en ligt op slechts een klein 
stukje rijden van het wereldberoemde Valderrama Golf, gastheer van de Ryder Cup. En Finca Cortesin Golf 
ligt op slechts 10 minuten rijden ten westen van Estepona. Het staat bekend als gastheer van de Volvo 
World Match Play Championship in recente jaren. 

Estepona biedt ook een scala van watersporten zoals zeilen, jetskieën en duiken. Veel van deze activiteiten 
bevinden zich in Estepona Marina. 

Hoe zijn de stranden in Estepona? 

Estepona heeft een aantal prachtige stranden, waaronder drie met een Blauwe Vlag status (in 2016). Alle 
stranden worden goed onderhouden en bieden faciliteiten en reddingsdiensten tijdens de 
vakantieperiode. Strandtenten en restaurants bevinden zich op de meeste stranden en veel zijn het hele 
jaar door open. 

De 17 stranden van Estepona bieden iets voor eenieder: 

Gezinsvriendelijke stranden in Estepona – La Rada en El Cristo zijn het meest populair onder gezinnen. 
Beiden liggen aan het centrum van de stad. 

Beachclubs in Estepona – Purobeach bevindt zich in Laguna Village aan de oostkant van het stadscentrum. 
Het is één van de beste beachclubs van de Costa del Sol. Andere beach clubs zijn Sonora Beach, TikiTano 
Beach en Heaven. 

Rustige stranden in Estepona – de rustigste stranden van de Costa del Sol zijn te vinden nabij Estepona, 
met name in El Saladillo en El Castor (beiden ten oosten van het stadscentrum). 

Stranden om te kitesurfen in Estepona – op winderige dagen is het ideaal om op verschillende stranden 
in Estepona te kitesurfen. Een van de beste is bij El Saladillo, waar je twee kitesurf centra kunt vinden. 

Welke culturele activiteiten zijn er in Estepona? 
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Estepona heeft een het hele jaar door een cultureel programma met concerten, dans, theater en andere 
evenementen. Net als andere resorts aan de Costa del Sol zijn er ook in Estepona verschillende beurzen 
gedurende het jaar. Het hoogtepunt is de San Isidro beurs in mei. De festiviteiten duren een week en je 
vind er onder andere een landbouwbeurs, een paardenshow, een processie en een kermis. 

Uit eten in Estepona 

De afgelopen jaren zijn er diverse nieuwe restaurants en tapas bars geopend in het centrum van Estepona. 
Enkele van de beste zijn La Bulla Gastrobar, Taberna Miguel, La Casa del Rey en Restaurante Sur (een 
Argentijns restaurant). 

Er is ook een goede keus strandtenten en restaurants waar de vers gevangen vis en zeevruchten op het 
menu staan Enkele van de beste in Estepona Marina zijn Restaurante La Rada, El Pescador en La Escollera. 

Het resort heeft ook diverse gerenommeerde restaurants. El Palangue, Kabuki Raw (met een Michelinster) 
en La Alcaria de Ramos. En zoals je kunt verwachten bieden de vele restaurants in Estepona ook 
internationale gerechten die populair zijn onder de expats in de Costa del Sol. Populaire locaties zijn 
Robbies, Masala Fine Indian Cuisine en Peggotty‘s (typisch Britse fish & chips), één van de beroemdste 
restaurants aan de Costa del Sol. 

Wat is een typisch gerecht uit de streek? 

Een van de meest typische dingen om te eten in Estepona is sopa campera, een soep gemaakt met verse 
groenten zoals tomaten, paprika ‘s en asperges, en met brood en een vleugje mint. Sommige recepten 
bevatten aardappelen en/of schelpdieren. De soep wordt geserveerd met meloen, druiven of 
sinaasappelen. 

Shoppen in Estepona 

Estepona heeft veel keus qua winkels, met name in het centrum van de stad waar je veel ongebruikelijke 
winkeltjes zult vinden. Verschillende supermarktketens zoals Mercadona, Aldi en Carrefour hebben 
vestigingen in Estepona en de omliggende wijken. Hier is ook een ruime keus aan winkels voor expats. 
Voor een ruimere keuze heeft het nabijgelegen Marbella een goede selectie van winkelstraten en 
winkelcentra. 
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